
טבילת נשים ולתוספת טהרה
1 שבת יג, ב

ושמנה עשר דבר גזרו בו ביום. מאי נינהו שמנה עשר דבר דתנן אלו פוסלין את התרומה ... והבא ראשו ורובו במים שאובין (לאחר שטבל מטומאתו במים שאובין בו ביום , רש"י), וטהור (גמור, רש"י) שנפלו על ראשו ורובו שלשה לוגין מים שאובין.
2 שבת יד, א

בתחלה היו טובלין במי מערות מכונסין וסרוחין, והיו נותנין עליהם מים שאובים (להעביר סרחון המקוה, רש"י), התחילו ועשאום קבע גזרו עליהם טומאה כו' ... וטהור שנפלו על ראשו ורובו שלשה לוגין מים שאובין מ"ט גזרו ביה רבנן טומאה (הא לאו לאחר טבילה הוה, רש"י), דאי לא הא (דגזור אף על הטהור, רש"י) לא קיימא הא (גזירה הבא אחר טבילה דאמרי מאי שנא האי מהאי, רש"י).
3 תוס' שם
וטהור שנפלו על ראשו כו'. וא"ת מאי שנא דבטהור לא גזרו כי אם בנפל, ולא גזרו נמי בביאה, כמו בטבול יום. ונראה לר"י דבטהור לא רצו לגזור יותר אלא דוקא בנפילה, כמו שרגילים להפיל עליהם מים שאובים אחר שטבלו במים סרוחים, כדאמר בסמוך והיו נותנים עליהם ג' לוגים מים שאובים.
4 רמב"ם הל' שאר אבות הטומאה פ"ט

א הבא ראשו ורובו במים שאובין או שנפלו על ראשו ועל רובו שלשה לוגין מים שאובין הרי הוא כשני לטומאה עד שיטבול ... אפילו טהור שאינו טבול יום אם נפלו על ראשו ורובו שלשת לוגין מים שאובין, או שבא ראשו ורובו במים שאובין, הרי זה כשני לטומאה עד שיטבול.
5 שוע"ר סי' פח

א כל הטמאים אפילו טומאה יוצא עליהם מגופן כגון זב וזבה וכיוצא בהן קורין קריאת שמע ומתפללין, חוץ מבעל קרי שהוציאו עזרא מן כלל הטמאין ואסרו בין בדברי תורה בין בקריאת שמע ותפלה ... ולא פשטה תקנה זו ברוב ישראל ואחר כך בטלה אותה תקנה לגמרי ... ואף בזמן שנהגו בטבילה ... דיו בט' קבין שישפוך עליו ... [או] ארבעים סאה (בקרקע) ... אפילו הם שאובים.

6 שוע"ר סי' תנז

כ וכל זה בחלת ארץ ישראל ... אבל חלת חוצה לארץ, שאינה אסורה אלא על מי שטומאה יוצאה עליו מגופו כגון זב או בעל קרי ... אבל כהן הטהור מזב ומקרי, כגון כהן קטן פחות מבן ט' שנים ויום אחד ... וכן כהן גדול שראה קרי אלא שטבל לקריו במ' סאה במים כשרים על דרך שנתבאר ביורה דעה סי' ר"א ... רשאי הוא לאכול חלת חוצה לארץ, אע"פ שהוא טמא מטומאת מת ושאר טומאות.

כא כבר נהגו במדינות אלו שלא להאכיל חלה לכהן, מטעם שנתבאר ביורה דעה סי' שכב ע"ש.

7 שוע"ר סי' תרז

יא נוהגין לטבול בערב יום הכיפורים. ויש אומרים שטעם טבילה זו הוא משום קרי, כדי שיהיו נקיים וטהורים ביום הכיפורים, ולפי טעם זה ... טבילה זו שהיא משום קרי כשירה אפילו בארבעים סאה שאובים כשהם בקרקע, אבל לא בכלי. ומי שהוא מצטער בטבילה יכול לשפוך עליו תשעה קבין מים.
יב אבל יש אומרים שטעם טבילה זו הוא משום תשובה כגר המתגייר ... ואפילו מי שטבל בערב ראש השנה ולא ראה קרי אח"כ צריך לחזור ולטבול בערב יום הכיפורים משום תשובה.
8 רמ"א יו"ד סי' רא סע"ה

ולאחר הטבילה במי מקוה כשרים מותרת ליכנס למרחץ כדי שתחמם עצמה. אבל לחזור ולרחוץ  אח"כ יש אוסרים, וכן נהגו.
9 אגרות קודש אדמו"ר מוהריי"צ נ"ע ח"ז אגרת ב'סא

אלו הטובלים עצמם לא בשביל להטהר מטומאתם, שנקראת טבילה סתם, אלא הטובלים עצמם בשביל טהרת הנפש.

